
じんザイくん

宮崎東中学校３年生のみなさんは、宮崎市社会福祉協議会の協力で

高齢者疑似体験や車椅子介助体験、アイマスク・白杖体験を通して、

福祉学習を進めてきたそうです。今回は福祉の現場で働く方からの話

を聞いて、「福祉のお仕事」について学んでもらいました。

田中氏は施設に入所している高齢者の方との関わり方や日々の業務、

気分転換の方法など、丸中氏は地域で生活をしている高齢者の方の健

康寿命の延伸に取り組んでいる様子や資格の取得方法などを、実際に

レクリエーションやリハビリ体操を生徒のみなさんと一緒にしてみた

りしながら楽しく教えてくださいました。じんザイくんは福祉全般に

ついて、高齢化率などをクイズにしながらお話をしました。

宮崎東中学校のみなさんは、福祉の世界でも活躍できる人たちだと

じんザイくんは楽しみになりました。期待して待っています！

４．宮崎市立宮崎東中学校 ３年生 90名

日時：令和７年６月１２日（木）

場所：宮崎市立宮崎東中学校 ３年生各教室

講師：特別養護老人ホーム皇寿園 田中 美帆 氏（介護福祉士）

デイサービス未来図 丸中 公貴 氏（理学療法士）

宮崎県福祉人材センター じんザイくん（社会福祉士）
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